
やけどの分類 

深さの分類 傷害部位 見た目 症状 
治るまでの 

期間 
瘢痕 

I度 
 

表皮内 赤み 痛み，熱感 数日 残らない 

II度浅層 
真皮の浅い
ところまで 

紅色の赤み，
水ぶくれ 

強い痛み， 
熱感 

2～3週間 残りにくい 

Ⅱ度深層 
真皮の深い 
ところまで 

白っぽい赤み， 
水ぶくれ 

痛み，熱感， 
知覚の低下 

3～4週間 残りやすい 

III度 
皮下組織に 
達する 

白色から黒
色 

知覚なし 治りにくい 残る 


