
とこずれが生じる要因 
   

   全身的要因 
  ・病的骨突出 

  ・低栄養 

  ・むくみ 

  ・自立体位変換能力下   

 ・関節拘縮 

  ・基礎疾患 

 
   

局所的要因 

・加齢 

・摩擦・ずれ 

・多尿，尿，便失禁 

 

 

   

社会的要因 

・介護力・人手不足 

・経済力不足 

・情報・知識不足 

 

 

直接的要因 
   外からの力による皮膚・

皮下組織への持続的圧迫 

                  ↓ 

    圧迫部位の循環障害 

とこずれ 


