
150gボトル（ポンプ付）を使用される方へ

1プッシュで一定量押し出すことが可能な容器
特性により適正使用量の塗布を支援します。
また、広範囲へ両手で素早く塗布することが
でき、薬剤塗布の時間短縮が期待できます。



使用量の目安

150gボトル（ポンプ付）を使用される方へ

成人における 部位別・全身塗布時の使用量の
目安は下表のとおりです。

■ 成人の場合1）

小児における 年齢別・全身塗布時の
使用量の目安は下表のとおりです。

■ 小児の場合2）

部位

顔・首

両腕

両手

両脚

両足

約1g

約7g

約3g

約1g

約6g

約2g

約20g

1プッシュ

7プッシュ

3プッシュ

1プッシュ

6プッシュ

2プッシュ

20プッシュ

胸・腹

全身塗布時
合計

（背中含む）

1回使用量 本剤の場合 年齢 1回使用量 本剤の場合

3～6か月

1～2歳

3～5歳

6～10歳

約4g

約7g

約9g

約12g

4プッシュ

7プッシュ

9プッシュ

12プッシュ

1） Long CC,et al：Clin Exp Dermatol, 16(6), 444, 1991より作図
2）Long CC,et al：Br J Dermatol, 138(2), 293, 1998より作図

使用方法

● 手をきれいにして適量を手にとり、
　 こすらずにやさしく塗ってください。
● 塗る部分が汗などで汚れている場合は、
　 汚れをよく落としてから塗ってください。

使い方、使用量、使用回数は
医師・薬剤師の指示に従ってください

ヒルドイドローション150gボトル（ポンプ付）は1プッシュ押し出した
量が「約1g 」であり、成人の手の面積の約4枚分に塗れます。



● 皮膚がただれているところや
　 傷口、眼には塗らないでください。
● 本剤を塗って、皮膚のかゆみ、かぶれなどが
　 あらわれた場合は、塗るのを中止し、
　 医師または薬剤師にご相談ください。
● 高温、直射日光をさけて、
　 室温（1～30度）で保管してください。
● 初めてご使用される際には、ストッパーを
　 取り外し、ボトルを立てて、3～4回空押し
　 した後、ご使用ください。
● 容器を振ったり、逆さにして使用しない
　 でください。規定量で吐出されない
　 可能性があります。
● 吐出口部分は水洗いしないでください。
　 吐出口部分が汚れた場合は
　 ティッシュ等でふき取ってください。

使用上の注意点

ストッパーを外す 振らない 逆さにしない 洗わない
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